HUONG DAN
Quan Iy chat thai y té trong chim séc va diéu tri ngwdi mic bénh viém dwong
hé hap cap do chiing méi ciia vi rit Corona (nCoV)
(kém theo Cong van sé 477/SYT-NV ngay 10 thang 02 ndam 2020 ciia S6 Y té)

I. Nguyén tic chung

1. Chat thai y tétrong cham soc va diéu tri nguoi nhiém nCoV phat sinh tir cc
khu vuc theo ddi, cach ly, chim soc, diéu tri nguoi nhiém hodc nghi ngd nhiém
nCoV/(tai co s y té, tai khu vuc cach ly 6san bay, cira khau, nha ga, bén tau...) Ia
chat thai 18y nhidm va phai dugc quan 1y theoding quy dinh tai Thong tu lién tich sb
58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay 31/12/2015 ciia BO Y té va BO Tai nguyén va
Moi truong quy dinh vé quan 1y chét thai y té va cac van ban c6 lién quan.

2. Pam bao khong phat tan mam bénh trong qua trinh thu gom, van chuyén
va xu ly chat thai y t€; ddm bdo an toan cho nhan vién y t€, ngudi bénh, ngudi nha
va nguoi tham gia quan ly chat thai y te.

3. Nhan vién y té va nguoi tham gia quan 1y chat thai y té, vé sinh moi
truong phai dugc trang bi day du phuong tién bao vé ca nhan phu hop.

I1. Thye hién quan ly chat thai y té

1. Chat thai ran phat sinh tir khu vuc theo ddi, cach ly, cham soc, diéu tri
nguoi nhieém hodc nghi ngd nhiém nCoV dugc quan ly nhu sau:

-Chét thai phat sinh tir khu vuc theo ddi, cach ly, cham soc, diéu tri ngudi
nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV duoc phén loai ngay vao thung dung chat thai
lay nhiém c6 nip day, c6 16t tli, cOmau sic va biéu tuong canh bao chét thai c6
chtra chat gay bénh.

-Trudc khi thu gom, ti dung chét thai phai budc kin miéng tai va tiép tuc bo
VAo tui dung chat thai 1ay nhiém tht 2,budc kin mleng thi,thu gom vao thung dung
chat thai lay nhiém. Thung dyng chat thai 1y nhiém phai c6 thanh cing, co nap
day kin, c6 lip banh xe day, bén ngoai thing c6 dan dong chit “CHAT THAI CO
NGUY CO CHUA nCoV”.

-Thung dung chat thai 1ay nhiém tai noi luu giit tam thoi phai duoc ddy nap
kin, bao dam khong bi roi, ro ri chat thai trong qua trinhthu gom vé khu luu gitt tap
trung trong khuon vién cta co s¢ y té it nhat 2 1an/ngay.

-Van chuyén, xir Iychat thai 1ay nhiém bang mot trong cac bién phap sau:

+ Xt 1y tai chd: Xt Iy ngay trong ngdy bang 10 ddt chat thai ran y té hoic
bang thiét bi hap chat thai lay nhiém, vi séng hoic cac thiét bi khir khuan khac dam
bao dat quy chuan k¥ thuat qudc gia vé moi truong.

+Van chuyén, Xt ly tai co sd' y té khac trong cum co s& y té:Thung, dung cu
dung chét thai lay nhiém phai dugc day nap kin,cé thanh cimg chiu dugc va dép, 6
dan nhdn “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA nCoV”;dam bao khong bi roi, ro
ri chét thai trong qué trinh van chuyén dén noi xir Iy. Chat thai 1ay nhidém phai duoc
van chuyén va xtr Iy ngay trong ngay.



+Van chuyén, xur 1y tap trung: Thung dung chat thai 1y nhiém phai dap tng
dung quy dinh tai Thong tu lién tich s6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT ngay
31/12/2015 cua BO Y té va BO Tai nguyén va Mai trudng quy dinh vé quan 1y chét
thai y t& va c6 dan nhin “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA nCoV”. Chét thai
1ay nhidm phai duoc van chuyén va xt Iy ngay trong ngay.

2. Db vai, quan 40 thai bo caa bénh nhén, trang phuc phong hd ca nhan cua
nhan vién y té va ngudi tham gia quan Iy chat thai y té, vé sinh moi tru’O'ngtal khu
vuc theo ddi, cach ly, cham séc, diéu tri ngudi nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV
phai dugc thu gom va xir Iy nhu chét thai 14y nhidm néu tai muc 1.

3. Déi v6i chét thai 1 chat tiét duong ho hip, dich tiét co thé (dom, rii, dich
mili hong, dich phé quan, dich dan lwu,...), phin, nudc tiéucta nguoi bénh nhidm
hodc nghi ngd nhiém nCoV phai duge xir 1y triét d¢é bang hoa chat khir khuan sau
d6 thu gom vé hé thong xtr 1y nude thai dé xtr Iy dam bao quy chuan k¥ thuat qudc
gia vé nuée thai y té. Thuc hién ngay viéc lau khur khuén bé mit bé tiéu, bé tiéu
bing khan tam hoa chat khir khuansau mdi lan do chat thai la phan, nudc tiéu, dich
ti€t co theé.

4. Béi voi nudc thai y té: Tang cuong kiém tra, giam sat van hanh hé thong
xu 1y nude thai y té, dic biét luu v viéc khir khuén nudc thai y té trude khi x4 ra
moi trudong.

5. Mau bénh phém, dung cu dung, dinhmau bénh phém; chét thai dinh mau
bénh pham ctia ngudi nhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV phat sinh tir cac phong xét
nghiém phai dugc xir Iy so bo bang thiét bi hip hodc cac thiét bi khir khuan khéc.
Sau khi xir Iy so bd, chét thai dugc phan loai, thu gom, xir 1y tiép nhu chat thai lay
nhiém tai muc 1 néu trén.

6. Thai bo khau trang sau sir dung

- Khu vuc theo ddi, cach ly, chim soc, diéu tri nguoi nhiém hodc nghi ngd
nhiém nCoV (¢ tai co s¢ y té hodc khu vuc cach ly & san bay, ctra khau, nha ga,
bén tau.. .) Va cac co so'y té dang thu dung, diéu tri bénh nhan nhim nCoV va cac
bénh truyén nhiém khac Ngu(n sir dung khau trang phai thai bo khau trang vao
thung dung chat thai y té 1y nhiém c6 nap day kin trudc khi ra khoi khu vuc nay.

- Céc khu vuc khac: Thai bo khau trang da sir dung vao thung dung chat thai
thong thuong cé nap day kin. Khuyén cdo stir dung khau trang 1 1an.

I11. V¢ sinh moi trudng

1. Khu vuc theo ddi, cach ly, cham soc, diéu tri ngudi nhiém hodc nghi ngo
nhieém nCoV phai dugc khir khuan bé mat, dac biét nén nha, tay nam ctra, giuong bénh,
tu dau givong va bé mat do dung ca nhan ctia nguoi bénh bang héa chat khir khuan.

Nhitng dam méu hodc céac chét thai, chat tiét sinh hoc nhu chét néon, phan co
trén cac bé mat moi truong phai duge loai bo ngay bang céch lau khin tim hoa chat
khtr khudn. Khin lau sau st dung duoc thu gom, xir Iy nhu chét thai 1ay nhiém néu
tai muc 1, phan II néu trén.



2.Phuong tién chuyén ché nguoi bénhnhiém hodc nghi ngd nhiém nCoV va
cac thung, dung cu dung chat thai 1y nhiém phai duoc khir khuan bang hoa chat
khtr khuan ngay sau khi str dung.

Luuy:

- Viéc st dung hoa chat khir khuan dé khtr tring va xt 1y moi truong 0 dich
thuc hién theo Quyet dinh s6 181/QD-BYT ngay 21/01/2020 ctia B6 Y té vé viéc
ban hanh "Hudng dan tam thoi giam sat va phong, chéng bénh viém dudng hd hép
cap do chung mai cua vi rat Corona (nCoV).

- Viéc st dung hoa chat khir khuan dé xt 1y phan, nudc tiéu cliia ngudi bénh
thuc hién theo Quyét dinh s6 1640/QD-BYT ngay 14/5/2010 cua BO Y t€ vé vi¢e
ban hanh Huéng dan xur 1y 6 dich ta.



